
 

 

ÅRSBERETNING 2024 OPPDAL 
HESTESPORTSKLUBB 

 

1. STYRETS SAMMENSETNING  
Leder: Frode Norbeck 
Nestleder: Silje Kristin Granum (fratrådt) 
Kasserer: Janne Gravem  
Styremedlemmer: Katarina Aalde (fratrådt), Anita Johnsen Kleven (1) 
Vara: Per Grøseth og Nina Karslen Myran  

 

2. STYRETS ARBEID  
Styremøter Det er avholdt tolv styremøter som er protokollført.  
Spesielle oppgaver Styret har mye jobb med drift av stall og rideskole, i tillegg 
til å arrangere aktiviteter. I juni arrangerte vi pay & jump med besøk fra andre 
klubber og flott deltakelse fra egen klubb, også med rideskoleelever.  
 

HMS inkludert trivsel og sosialt miljø 
Sikkerhet ved all omgang ved hest er viktig, og er vektlagt i opplæringen i 
rideskolen til alle nye. 
Sosialt miljø: Rideklubbens anlegg på Prestbakkan skal være et godt sted å være 
for både to- og firbeinte, og vi oppfatter det som om vi har et godt og stabilt 
sosialt miljø i stallen, med positivitet! 

 

  

 
1 Antall styremedlemmer og varamedlemmer fastsettes i idrettslagets lover/årsmøter. 



 

3. DRIFT OG VEDLIKEHOLD AV ANLEGG OG UTSTYR  
Det legges årlig ned et stort antall timer med dugnad for vedlikehold av klubbens 
stall og anlegg, og drift av anlegget. Anlegget i dag fremstår som vedlikeholdt. 
Våren 2024 fortsatte vi prosjektet med rydding av området rundt stallen og våre 
utebaner. Det ble gjennomført to dugnader i 2024. 

Med god støtte av Oppdal Kommune, Sparebank1 samfunnsutbytte og Oppdal 
Rennebu Brannkasse fikk vi fornyet vår traktor høsten 2023, og våren 2024 
mottok vi også støtte fra Oppdalsbanken for fornyelse av traktor. Så denne 
anskaffelsen kostet klubben kun frakt til Oppdal. Tusen takk for støtten! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 
ARRANGEMENT  
Det har blitt gjennomført følgende arrangementer i 2024:  

● Pay & Jump 
● Avsluttet rideskolen før sommeren med dressur og sprangstevne 
● Ridning på barnas verdensdager 
● Ridning på Fjell og Fårikålfestivalen 
● Halloween-hopp med medlemmer og rideskolen 
● Førstehjelpskurs for våre oppstallører og medlemmer 
● Juleavslutning i rideskolen 

 

          

  



 

5. PR OG KOMMUNIKASJON 
Styret har hatt fokus på å kommunisere ut informasjon via blant annet:  

● Informasjon til klubbmedlemmer og andre via sosiale medier og 
hjemmesiden til klubben. 

o Internettsiden www.oppdalhestesportsklubb.com  
o Facebooksiden Oppdal Hestesportsklubb (åpen gruppe)  
o Facebooksiden for Rideskolen   
o Facebookside for klubbstallen – interngruppe for aktive 

medlemmer/brukere av anlegget.  
o Instagram @ oppdalhestesportsklubb for uformelle oppdateringer 

med bilder fra aktiviteter etc.  
o Spond - for de som deltar i rideskolen 

 

6. KLUBBHÅNDBOK OG KLUBBENS DOKUMENTASJON 
(«kvalitetssystem»)  
Klubbhåndboka, som finnes på www.oppdalhestesportsklubb.no. Nettsiden må 
oppdateres minimum etter hvert årsmøte. Dette er viktige oversiktsdokumenter 
som kan sikre kontinuitet i driften for klubben.  
Klubbhåndboka kan revideres av styret.  

 

 



 

7. IDRETTSLIGE RESULTATER 2024 
Oppdal Hestesportsklubbs har i 2024 hatt 18 ryttere som har representert 
klubben i dressur og sprang. Vi har hatt ryttere som har startet landsmesterskap, 
hallmesterskap og norgesmesterskap for å nevne noe. Disse rytterne har til 
sammen startet 114 klasser og hentet inn 33 førsteplasser. Det er vi veldig stolte 
av!  

 

Anita Johnsen 
Anita ble sammen med Lindegaard Lucky 
Hallmester Para i mars, og ble så tatt ut til 
paralypiske leker i OL i Paris!  For en 
opplevelse. De gjennomførte flotte program 
under mesterskapet.  
 

 

 

 



 

Emma Løkken 
Emma Løkken har med Mr. Gold G er på landslaget i klassen Young Riders og har 
prestert veldig bra på dressurbanen i 2024.  
De startet året med å bli Hallmester, deltok i Nordisk Baltiske mesterskap i 
Aalborg med gode plasseringer, og representerte Norge på CDI Kristiansand. Hun 
ble også i år Norgesmester i sin klasse.  
Emma var ved årsskiftet nr 17 på verdensrankingen for Young Riders.  

 

     

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

Astrid Olafsdottir 
Astrid Olafsdottir er også en stor rytter for Oppdal Hestesportsklubb og har med 
Myrstads Alexandro prestert veldig bra på dressurbanen i 2024. Hun har hatt sitt 
første år som junior. Astrid og Alex representerte Norge på CDI Kristiansand.  
De fikk en sterk 4.plass i NM junior, og ble Norgesmester Lag sammen med 
Emma Løkken og Eva Rathe. 

      

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

Rideskolen 
Vi har i 2024 hatt 43 elever i rideskolen, og før sommeren hadde vi eget kurs for 
sprang. Klubben startet året med fem hester, valgte å selge en av våre hester da 
den ikke fungerte i rideskolen.  
Før sommeren gjennomførte noen av våre ryttere rideknappen.  
Her er noen bilder fra året med rideskole.  

 

   

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

Alle resultater 2024 

 
 

  

Rytter Hest # (ind) Er lag Gren Startdato Navn Klasse  Stevnenivå Klassenivå
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 1 false dressur nov 30 2024 L/E Dressur 16L Landsstevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 2 false dressur nov 30 2024 L/E Dressur 5L Landsstevne MB
Eva Margrethe Neergaard Rathe Cinderella 3 false dressur sep 21 2024 L Dressur - NM Lag H1 Landsstevne MB
Eva Margrethe Neergaard Rathe Cinderella 10 false dressur sep 21 2024 L Dressur - NM Lag H1-2 Landsstevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 1 false dressur sep 21 2024 L Dressur - NM Lag H2 Landsstevne MB
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur sep 21 2024 L Dressur - NM Lag H3-2 Landsstevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur sep 21 2024 L Dressur - NM Lag H3 Landsstevne MA
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 4 false dressur sep 21 2024 L Dressur - NM Lag H2-2 Landsstevne MB
Siri Gravem-Veland My Amber 1 false sprang sep 14 2024 "Trøndersk" i sprang 2024 13 Distriktsstevne 85
Siri Gravem-Veland My Amber 2 false sprang sep 14 2024 "Trøndersk" i sprang 2024 14 Distriktsstevne 105
Siri Gravem-Veland My Amber 2 false sprang sep 14 2024 "Trøndersk" i sprang 2024 4 Distriktsstevne 80
Siri Gravem-Veland My Amber 3 false sprang sep 14 2024 "Trøndersk" i sprang 2024 5 Distriktsstevne 100
Eva Margrethe Neergaard Rathe Fredensdals Nail It 1 false dressur sep 06 2024 D/L - stevne m/ TRØNDERSK dressur 21 Landsstevne LA
Eva Margrethe Neergaard Rathe Fredensdals Nail It 1 false dressur sep 06 2024 D/L - stevne m/ TRØNDERSK dressur 16 Landsstevne LA
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 9 false paradressur sep 02 2024 Paris, PG, PG-PED 06 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 13 true paradressur sep 02 2024 Paris, PG, PG-PED 16 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 11 false paradressur sep 02 2024 Paris, PG, PG-PED 04 FEI stevne FEI level
Siri Gravem-Veland My Amber 2 false sprang aug 23 2024 BRURÅK SUMMER GAMES 2024 23 Distriktsstevne 90
Siri Gravem-Veland My Amber 1 false sprang aug 23 2024 BRURÅK SUMMER GAMES 2024 22 Distriktsstevne 80
Siri Gravem-Veland My Amber 2 false sprang aug 23 2024 BRURÅK SUMMER GAMES 2024 11 Distriktsstevne 80
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur aug 07 2024 NM Dressur (Individuelt) 29 Elitestevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G false dressur aug 07 2024 NM Dressur (Individuelt) 5 Elitestevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur aug 07 2024 NM Dressur (Individuelt) 48 Elitestevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur aug 07 2024 NM Dressur (Individuelt) 41 Elitestevne MA
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 3 false dressur aug 07 2024 NM Dressur (Individuelt) 28 Elitestevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 4 false dressur aug 07 2024 NM Dressur (Individuelt) 47 Elitestevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 4 false dressur aug 07 2024 NM Dressur (Individuelt) 40 Elitestevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro false dressur aug 07 2024 NM Dressur (Individuelt) 4 Elitestevne MB
Siri Gravem-Veland My Amber 6 false sprang jun 29 2024 Sommerstevne 2024 17 Distriktsstevne 90
Siri Gravem-Veland My Amber 1 false sprang jun 29 2024 Sommerstevne 2024 16 Distriktsstevne 80
Emma Løkken Mr. Gold G 3 false dressur jun 26 2024 Skaarup Fyn, CH-C/R, CH-N.Baltic-Y-D, CH-N.Baltic-D, CH-N.Baltic-J-D, CH-N.Baltic-Ch-D, CH-N.Baltic-U25-D, CH-N.Baltic-P-DD14 FEI stevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 7 true dressur jun 26 2024 Skaarup Fyn, CH-C/R, CH-N.Baltic-Y-D, CH-N.Baltic-D, CH-N.Baltic-J-D, CH-N.Baltic-Ch-D, CH-N.Baltic-U25-D, CH-N.Baltic-P-DD13 FEI stevne MA
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 3 false paradressur jun 26 2024 Skaarup Fyn, CH-C/R, CH-N.Baltic-PED 09 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 3 false paradressur jun 26 2024 Skaarup Fyn, CH-C/R, CH-N.Baltic-PED 04 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 3 true paradressur jun 26 2024 Skaarup Fyn, CH-C/R, CH-N.Baltic-PED 16 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 3 false paradressur jun 26 2024 Skaarup Fyn, CH-C/R, CH-N.Baltic-PED 14 FEI stevne FEI level
Astrid Olafsdottir Springers Hazy Avalon 1 false dressur jun 21 2024 D-stevne dressur 6b Distriktsstevne LA
Astrid Olafsdottir Springers Hazy Avalon 3 false dressur jun 21 2024 D-stevne dressur 6a Distriktsstevne LA
Siri Gravem-Veland My Amber 2 false dressur jun 15 2024 D-stevne i dressur ink. klubbmesterskap 16 Distriktsstevne LC
Siri Gravem-Veland My Amber 1 false dressur jun 15 2024 D-stevne i dressur ink. klubbmesterskap 3 Distriktsstevne LC
Siri Gravem-Veland My Amber 6 false dressur jun 15 2024 D-stevne i dressur ink. klubbmesterskap 18 Distriktsstevne LB
Ester Aalde Peggy Parsnip 1 false dressur jun 15 2024 D-stevne i dressur ink. klubbmesterskap 17 Distriktsstevne LB
Ester Aalde Peggy Parsnip 3 false dressur jun 15 2024 D-stevne i dressur ink. klubbmesterskap 2 Distriktsstevne LC
Emma Løkken Mr. Gold G 14 true dressur jun 11 2024 Hagen a. T. W., CI, CDIJ, CDICh-A, CDIOY, CDIOCh, CDIOP, CDIOJ, CDIP, CDIY 30 FEI stevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 14 false dressur jun 11 2024 Hagen a. T. W., CI, CDIJ, CDICh-A, CDIOY, CDIOCh, CDIOP, CDIOJ, CDIP, CDIY 32 FEI stevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 9 false dressur jun 11 2024 Hagen a. T. W., CI, CDIJ, CDICh-A, CDIOY, CDIOCh, CDIOP, CDIOJ, CDIP, CDIY 33 FEI stevne MA
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 3 false dressur jun 07 2024 L/E Dressur 10 Landsstevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 4 false dressur jun 07 2024 L/E Dressur 3 Landsstevne MB
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 7 false paradressur jun 06 2024 Hagen a. T. W., CI, CPEDI3* 09 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 5 true paradressur jun 06 2024 Hagen a. T. W., CI, CPEDI3* 16 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 5 false paradressur jun 06 2024 Hagen a. T. W., CI, CPEDI3* 04 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 7 false paradressur jun 06 2024 Hagen a. T. W., CI, CPEDI3* 14 FEI stevne FEI level
Elvira Aalde Peggy Parsnip 22 false sprang mai 19 2024 Pinsestevne sprang 8 Distriktsstevne 70
Elvira Aalde Peggy Parsnip 9 false sprang mai 19 2024 Pinsestevne sprang 7 Distriktsstevne 60
Elise Sundsethaug Eriklias Fant 9 false sprang mai 19 2024 Pinsestevne sprang 7 Distriktsstevne 60
Siri Gravem-Veland My Amber 6 false sprang mai 19 2024 Pinsestevne sprang 9 Distriktsstevne 80
Siri Gravem-Veland My Amber 3 false sprang mai 19 2024 Pinsestevne sprang 10 Distriktsstevne 90
Mari Fjelldal Epona 22 false sprang mai 19 2024 Pinsestevne sprang 8 Distriktsstevne 70
Mari Fjelldal Epona 9 false sprang mai 19 2024 Pinsestevne sprang 7 Distriktsstevne 60
Siri Gravem-Veland My Amber 19 false dressur mai 18 2024 Pinsestevne dressur 3 Distriktsstevne LC
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 7 false dressur mai 18 2024 Pinsestevnet 2024 - L/E med UH, kür, para og Stutteri Bs unghestcup! E15 Elitestevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 1 false dressur mai 18 2024 Pinsestevnet 2024 - L/E med UH, kür, para og Stutteri Bs unghestcup! E05 Elitestevne MB
Emma Løkken Mr. Gold G 7 false dressur mai 01 2024 Aalborg, CI, CDIJ, CDIP, CDI1*, CDIY, CDI3*, CDIU25 21 FEI stevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 7 false dressur mai 01 2024 Aalborg, CI, CDIJ, CDIP, CDI1*, CDIY, CDI3*, CDIU25 14 FEI stevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 12 false dressur mai 01 2024 Aalborg, CI, CDIJ, CDIP, CDI1*, CDIY, CDI3*, CDIU25 33 FEI stevne MA
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 3 true paradressur apr 26 2024 Vallensbaek, CI, CPEDI2*, CPEDI3* 16 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 4 false paradressur apr 26 2024 Vallensbaek, CI, CPEDI2*, CPEDI3* 04 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 6 false paradressur apr 26 2024 Vallensbaek, CI, CPEDI2*, CPEDI3* 09 FEI stevne FEI level
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 6 false paradressur apr 26 2024 Vallensbaek, CI, CPEDI2*, CPEDI3* 14 FEI stevne FEI level
Emma Løkken Mr. Gold G 2 false dressur apr 24 2024 Kristiansand, CI, CDIY, CDI3*, CDIU25, CDICh-A, CDIJ, CDIP, CDI1* 09 FEI stevne FEI level
Emma Løkken Mr. Gold G 3 false dressur apr 24 2024 Kristiansand, CI, CDIY, CDI3*, CDIU25, CDICh-A, CDIJ, CDIP, CDI1* 10 FEI stevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur apr 24 2024 Kristiansand, CI, CDIY, CDI3*, CDIU25, CDICh-A, CDIJ, CDIP, CDI1* 11 FEI stevne MA
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 15 false dressur apr 24 2024 Kristiansand, CI, CDIY, CDI3*, CDIU25, CDICh-A, CDIJ, CDIP, CDI1* 13 FEI stevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 9 false dressur apr 24 2024 Kristiansand, CI, CDIY, CDI3*, CDIU25, CDICh-A, CDIJ, CDIP, CDI1* 12 FEI stevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 6 false dressur apr 24 2024 Kristiansand, CI, CDIY, CDI3*, CDIU25, CDICh-A, CDIJ, CDIP, CDI1* 14 FEI stevne MB
Astrid Olafsdottir Springers Hazy Avalon 16 false sprang apr 06 2024 Vintercup FINALE - sprang 17 Distriktsstevne 80
Astrid Olafsdottir Springers Hazy Avalon 19 false sprang apr 06 2024 Vintercup FINALE - sprang 16 Distriktsstevne 70
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur mar 16 2024 L/E Dressur - HM MA/VB/VA/PARA 10 Landsstevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur mar 16 2024 L/E Dressur - HM MA/VB/VA/PARA 1 Landsstevne MA
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 1 false dressur mar 16 2024 L/E Dressur - HM MA/VB/VA/PARA 6 Landsstevne Egendefinert dressur
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 1 false dressur mar 16 2024 L/E Dressur - HM MA/VB/VA/PARA 15 Landsstevne Egendefinert dressur
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 2 false dressur mar 09 2024 D/L Dressur 28L Landsstevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 1 false dressur mar 09 2024 D/L Dressur 11L Landsstevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 1 false dressur feb 18 2024 Sørum Cup Dressur 2024 sponset av SISU Hest & Husdyr D5 Distriktsstevne MB
Astrid Olafsdottir Myrstads Alexandro 1 false dressur feb 17 2024 D-stevne inkl klubbmesterskap for 2023 5 Distriktsstevne MB
Cecilie Schilbred JJ Filippa 2 false dressur feb 17 2024 L/E Dressur 17 Elitestevne VB
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 2 false dressur feb 17 2024 L/E Dressur 9 Landsstevne MC
Anita Hennie Johnsen Lindegaard Lucky 1 false dressur feb 17 2024 L/E Dressur 20 Landsstevne Nivåklasse team
Eva Margrethe Neergaard Rathe Cinderella 4 false dressur feb 17 2024 L/E Dressur 17 Elitestevne VB
Eva Margrethe Neergaard Rathe Cinderella 3 false dressur feb 17 2024 L/E Dressur 6 Landsstevne VB
Cecilie Schilbred JJ Filippa 2 false dressur feb 17 2024 L/E Dressur 6 Landsstevne VB
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur feb 10 2024 L/E Dressur Grenland Horse Show 2024 20L Landsstevne MA
Emma Løkken Mr. Gold G 1 false dressur feb 10 2024 L/E Dressur Grenland Horse Show 2024 7L Landsstevne MA



 

8. ØKONOMI  
Medlemstall 
Se oversikt over medlemsfordeler på www.oppdalhestesportsklubb.com.  

Det er registrert i klubbadmin: 101 medlemmer i klubben. 85 kvinner 16 menn 

 

Resultatregnskap og balanse  
Regnskap og balanse legges frem i separate dokumenter.  
Styret har valgt å leie inn ridelærere fra Oppdal Landbrukstjenester SA fra høsten 
2021 for å slippe å ha ansvar for ansatte og tilhørende forsikringer.  

Kort oppsummert regnskap for 2024 
Driftsresultat kr - 4.646,- 
Årsresultat etter finans kr - 21.177,- 

Bankinnskudd kr 159.214,- 
Gjeld kr -258.826,- 

 

Kontrollkomiteens beretning: Separat dokument. 

 

 

 

Mars 2025 

Styret Oppdal Hestesportsklubb 


